POLITICA DE COOKIES

www.glowpilates.es

1. Que son les cookies?

Les cookies sén arxius de text que contenen petites quantitats d'informacié que es
descarreguen en el dispositiu de 'usuari quan visita un lloc web.

Les cookies permeten facilitar la navegacio, millorar l'experiencia de ['usuari i analitzar
l'Us que es realitza del lloc web.

Algunes cookies poden implicar el tractament de dades personals, com l'adreca IP o
identificadors unics.

2. Quins tipus de cookies utilitzem?

Segons ' entitat que les gestioni

e Cookies propies: gestionades directament pel titular del lloc web.e Cookies de tercers:
gestionades per proveidors externs.

Segons la seva durada

e Cookies de sessio: s'eliminen en tancar el navegador.® Cookies persistents: romanen
emmagatzemades durant un periode determinat.

Segons la seva finalitat

e Cookies técniques: necessaries per al funcionament del web.® Cookies de
personalitzacié: permeten recordar preferencies de 'usuari.® Cookies analitiques:
permeten analitzar el comportament de navegacié.® Cookies publicitaries: permeten
mostrar publicitat personalitzada.

3. Cookies utilitzades al web

La web www.glowpilates.es utilitza cookies propies i de tercers amb finalitats
tecniques, analitiques, de personalitzacio i publicitaries.

En concret, aqguesta web utilitza cookies dels seglents proveidors:


http://www.glowpilates.es/
http://www.glowpilates.es/

* Google (Google Analytics 4)® Meta (Facebook / Instagram)e Hotjare HubSpot (en cas
d'Us actiu)® CookieFirst (gesti6 del consentiment)

Aquestes cookies permeten analitzar el comportament de navegacid, mesurar
campanyes publicitaries i millorar l'experiencia de l'usuari.

Aixi mateix, la web pot integrar funcionalitats de tercers mitjangant sistemes embeguts
(comiframes), com és el cas de plataformes de gestid de reserves o serveis.

Aquestes integracions poden utilitzar cookies propies o de tercers necessaries per al
seu funcionament, essent gestionades directament pels esmentats proveidors.

L'usuari podra consultar el detall actualitzat i configurar les seves preferencies en el
panell de configuracio de cookies gestionat per CookieFirst.

4. Qui utilitza les cookies?

La informacid obtinguda a través de les cookies podra ser tractada per:

e El titular del lloc webe ONE WELLNESS VENTURES S.L., en relacié amb la gestid i
promocié de la xarxa GlowPilatese® Proveidors externs anteriorment indicats

Cada proveidor tractara la informacié conforme a les seves propies politiques de
privacitat.

5. Gestid de les cookies

L'usuari pot acceptar, rebutjar o configurar 'Us de cookies en qualsevol moment a
través del panell de configuracié de cookies habilitat a la web, gestionat per CookieFirst.

L' usuari podra:

e Acceptar totes les cookiese Rebutjar totes les cookies no necessaries® Configurar les
cookies per categories

La retirada del consentiment podra realitzar-se en qualsevol moment.

La desactivacié de determinades cookies pot afectar el correcte funcionament del web.



6. Configuracio del navegador

L'usuari també pot gestionar les cookies mitjancant la configuracio del seu navegador.
Les opcions habituals inclouen:

* Bloquejar totes les cookies® Permetre només cookies necessariese Eliminar cookies
emmagatzemades

Els principals navegadors ofereixen eines per gestionar les cookies:

* Google Chromee Safarie Firefoxe Edge® Opera

7. Transferencies internacionals de dades

Alguns dels proveidors indicats poden realitzar transferencies internacionals de dades
fora de l' Espai Economic Europeu.

En aquests casos, es garanteix un nivell adequat de proteccié mitjancant:

e clausules contractuals tipuse® decisions d'adequacide altres mecanismes legals valids

8. Actualitzacions

La present Politica de Cookies podra ser modificada en funcié de canvis normatius o
tecnics.



